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RESTAURANT  
LE BRILLAT SAVARIN

PETIT DEJEUNER DEJEUNER DINER 

lundi 
Café/ cacao /thé
jus de fruits / lait

pain / beurre / 
confiture

céréales / fruits / yaourts 

Salad'bar / assiette de charcuterie    
boulette de bœuf  BIO

macaroni  /  haricots verts BIO
Poissons du jour 

Fromages > 150 mg Ca 
fruits 

crudités 
Cordon bleu 

Purée / carottes 
Produits laitiers 

Fruits 

Mardi 
Café/ cacao /thé
jus de fruits / lait

pain / beurre / 
confiture

céréales / fruits / yaourts 

Salad’bar/ tomate mozza     
sauté de dinde / rôti de porc 

riz / ratatouille 
Poisson du jour 
Produits laitiers 
coktail de fruits   

crudités 
Saucisse  

Riz pilaf /courgette 
Produits laitiers 

Fruits 

Mercredi 
Café/ cacao /thé
jus de fruits / lait

pain / beurre / 
confiture

céréales / fruits / yaourts 

Salade verte  / friand aux fromages
steak 

purée / courgette 
Poisson du jour 

Fromages >100 mg et < 150 mg Ca 
lactés 

crudités 
Poisson bordelaise   

Coquillette/haricot jaunes 
Produits laitiers 

Fruits 

Jeudi 
Café/ cacao /thé
jus de fruits / lait

pain / beurre / 
confiture

céréales / fruits / yaourts 

Salad'bar  / salade verte œuf mollet 
coq au vin 

coquillette / carotte
Poisson du jour 

Fromages >150mg Ca  
beignet 

crudités 
Escalope milanaise 

Ebly / champignons  
Produits laitiers 

Fruits 

Vendredi 

Café/ cacao /thé
jus de fruits / lait

pain / beurre / 
confiture

céréales / fruits / yaourts 

Salad’bar  / surimi tomate
rissole de veau  

poisson bordelaise  
semoule  / choux fleur 

Produits laitiers 
fruits 

  

          Le Proviseur                L’intendante                               L’infirmière         
             M Brech                   Mme Guillet 

Menu de la semaine  
Du 31 mars 2014
Au  4 avril 2014 


