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PETIT DEJEUNER DEJEUNER DINER
lundi
Salad’bar /oeuf mimosa
Café/ cacao /thé boulette de beeuf BIO crudités
Mardi jus de fruits / lait macaroni /carotte BIO Steak
pain / beurre / confiture Poisson du jour Pomme de terre /haricots
céréales / fruits / yaourts Fromages >150mg Ca verts
fruits cuits Produits laitiers
Fruits
Café/ cacao /thé Salade /quiche crudités
Mercredi jus de fruits / lait saucisse de toulouse Lamelle de kebab
pain / beurre / confiture riz / haricot Pate / brocoli
céréales / fruits / yaourts Poisson du jour Produits laitiers
Produits laitiers Fruits
Patisserie
Café/ cacao /thé Salad'bar / tomate mozza crudités
Jeudi jus de fruits / lait Sauté de beeuf / roti d'agneau coquille de poissons
pain / beurre / confiture semoule / brocoli Ebly / champignons
céréales / fruits / yaourts Poisson du jour Produits laitiers
Fromages >100 mg et <150 mg Ca Fruits
Lactés
Café/ cacao /thé Salad’bar /assiette de charcuterie
jus de fruits / lait Escalope milanaise
Vendredi |pain/beurre / confiture Poisson pané

céréales / fruits / yaourts

macaroni / épinard
Fromages >150mg Ca
Fruits crus
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Le Proviseur
M Brech

L’intendante
Mme Guillet

L’infirmieére

Rhonellpes




