
MENU

LUNDI  14 JANVIER  AU VENDREDI 18 JANVIER

                                                                                                              
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade verte
salade verte /œuf

salade riz/thon/poivrons
céleri rémoulade

Salade verte
salade verte / mais 

macédoine /œuf 
pâté de campagne 

Salade verte
salade verte / œuf mollet 
maquereaux vin blanc 

asperges /tomates  

Salade verte
salade verte /lardons 

pomme de terre / hareng/olive/tomates
poireaux vinaigrette 

Salade verte
salade verte / crevettes 

œuf /tomates/mais
pâtes/jambon/persil/gruyéres

Steak haché 
Ebly brésilien
carottes vichy 

poisson sauce estragon 

Saucisse de volaille 
riz curry

salsifis persillé 
poisson sauce armoricaine 

Pâtes à la bolognaise  
sauté de champignons 

poisson vapeur  

Plats Alsacien 
Choucroute garnie

Choucroute de la mer 

Escalope milanaise 
petit pois 

choux fleur 
poisson bordelaise 

Emmental Yaourt bio Brie Gouda Cantadou 

Fruit Fruit Cocktail de fruit Fruit bio Flan nappé 

Pain Pain Pain Pain Pain

                          Le proviseur                                                                           L’infirmière                                                                                L'intendant

Validé par une diététicienne du club NutriService


