- = :5 RE S T A UMNT Menu de la semaine

Du 16 décembre

RNATIO EE LEBRILLATSAVARIN Au 20 décembre

- L >
PETIT DEJEUNER DEJEUNER DINER
Salad’bar /Potage/ pamplemousse
Café/ cacao /the ( betterave, bleu. su,rii'jlliadC e Clg?jef\llzlrltré)mais POtage /crudités
lundi Jus de fruits / lait Cordon bleu ou poissons du jour pauple’tte de veau
pain / beurre / confiture Coquillette et choux bruxelle purée — cpgrgette
céréales / fruits / yaourts Produits laitiers bio Produits laitiers
fruits
Café/ cacao /thé - Potage /crudités
Mardi jus de fruits / lait Repas de Noél sauté dautruche
pain / beurre / confiture marron —riz a la créme
céréales / fruits / yaourts Produits laitiers

Salad’bar /Potage/ macédoine

Café/ cacao /thé ( s, pommes de terres, haricots rouges, mais, Potage Jerudités
R . . . , chevres, lardons, maquereaux, ) . |
Mercredi Jus de fruits / lait Jambon madéres ou poissons du jour poisson bqrdelalse
pain / beurre / confiture flageolet et carottes purée — haricot verts
céréales / fruits / yaourts Produits laitiers Produits laitiers
Fruits

/salade verte

Café/ cacao /thé Sauté de porc ou Poissons du jour Potage /crudités
Jeudi jus de fruits / lait riz et duo de courgette nugget
pain / beurre / confiture Produits laitiers frites
céréales / fruits / yaourts fruits BIO Produits laitiers

Salad’bar /Potage /terrine de poisson

Café/ cacao /thé ( ebly, emmental,
. de fruits / 1ai poulet, )
. Jus de fruits / fait wing de poulet ou poisson pané
Vendredi p,alfl / beum? / confiture macaroni et choux romanesco
céréales / fruits / yaourts Produits laiticrs » ‘
biscuits

Légende des couleurs:

Féculents/légumes secs

Cuidités/1égumes verts/fruits cuits fW "

W /_3*
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Le Proviseur L’intendante L’infirmiére

M Brech Mme Guillet R h 6 n G\I pe 5

Viandes/volailles/poissons/ceufs
Fromages/laitages
Desserts sucrés/patisserie




