LYCEE INTERNATIONAL SAINT-GENIS -POUILLY
LuNDI 18 oCTOBRE 2021 Au VENDREDI 22 OCTOBRE 2021

La Région @

Auvergne-Rhéne-Alpe

LUNDI 18 MARDI 19 MERCREDI 20 JEUDI 21 VENDREDI 22
Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Salade composée
BIO, Produit régional

Salade composée
7

e

BIO, Produit régional

=

Salade composée

BIO. Produit legmnal Origine garantie

2

Salade composée
34

BIO, Produit régional

2

Salade composée
210, P/odml régional

a2

Salade marco polo
2-1-7-34-6-12-

Nem au poulet

Oeuf poché
BIO, Produit régional

Croisillon emmental

1-7-3-

Tarte aux fromages

1-7-3-

Salade de carottes rapées

Produit régional

a2

Salade strasbourgeoise
9-7-10-3-12-

Salade d'endives bio roquefort et

noix
7
5}

BIO. Origine garantie

2

Terrine de saumon
7-10-3-4-12-
BIO, Produit régional

2

Artichauts vinaigrette

Produit régional

2

Filet de merlu napolitaine
4

Curry de poisson
4

Brochette de poisson pané

Cappellettis au saumon

Filet de dorade

1-7-3-4- 2-9-1-7-14-34-
Produit régional Péche durable
Paupiette de veau Emincé de poulet bio au curry Cervelas obernois Lasagnes aux légumes pesto Kefta de volaille
& FMM:?I.réébnal - " e
Courgettes bio . Poélée asiatique @ brocolis bio Poélée de légumes Ratatouille
@ " BIO 48| =
Coquillettes bio Riz bio P de terre bio rissolé Y Boulgour bio L
810, Produitrégions! 810 8io 28] 8i0

i
f

Buffet de yaourts/yaourts bio
¥
BIO. Praduit régional

Buffet de yanurtslyaouns bio

BIO. Plomur régional

i
!

Buffet de yaourts/yaourts bio
72

BIO. Produit régional

= i

Buffet de yaounslyaourts bio

BIO, Produ:! régional

-

Buffet de yaourtslyaourts bio

=

BIO, Prodw! régional

Assomment de fromage

Produit reg/anal Ongme garanlie

Comté
7-

Origine garantie

(]

Assortiment de fromage
=

Produil régional. Ongine garantie

®

Meule de savoie

Produit régional

e

Assortiment de fromage
7-

Produit régionai, Ongine garanlie

=R =

=k

Créme dessert bio Tarte coco Salade de fruits Tarte poires bourdalou Compote pommes poires bio
7- 1.7-3- 8-1-7:3-
-1le] BIO. Produit régional
Pain Pain Pain Pain
3= i Pain I-
Produit régional 9 Produit régional Produit réglanal Produit régional

1.
Produit régional

% :

Monsieur le Proviseur

Pour les codification:




